Zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach - Poskytovani zdravotnich
sluZeb nezletilému pacientovi

Dne 1. dubna 2012 nabyva ucinnosti zdkon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a
podminkach jejich poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), ktery mimo jiné upravuje
prava a povinnosti pacientli, poskytovateli zdravotnich sluzeb a zdravotnickych pracovnikii
pti poskytovani zdravotnich sluzeb.

Ministerstvo zdravotnictvi k poskytovani zdravotnich sluzeb nezletilym pacientim (§ 35 a 38
zakona) vyslovuje tento pravni nazor:

l.
Podle § 35 odst. 1 (véta prvni a druha) zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a
podminkach jejich poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), se nezletilému pacientovi
poskytuji zdravotni sluzby se souhlasem jeho zdkonného zastupce, s vyjimkou piipadt, kdy
lze zdravotni sluzby poskytovat bez souhlasu.

Ustanoveni § 35 odst. 2 pism. a) bod 1 zdkona o zdravotnich sluzbach dale stanovi, ze pro
poskytnuti zdravotnich sluzeb, které mohou podstatnym zplisobem negativné ovlivnit dalsi
zdravotni stav pacienta nebo kvalitu jeho Zivota, je potieba souhlasu obou rodict, jsou-li jeho
zakonnymi zastupci.

Zakon o zdravotnich sluzbach blize neurcuje, co lze povazovat za ,.zdravotni sluzby, které
mohou podstatnym zplisobem negativné ovlivnit dal$i zdravotni stav pacienta nebo kvalitu
jeho zivota®. Pfi posouzeni, zda jde o uvedené ,,zdravotni sluzby*, je tieba vychazet zejména
z charakteru zdravotni péce poskytované v rdmci uvedenych zdravotnich sluzeb (zdravotnich
vykonti provadénych pii poskytovani této zdravotni péce), ucelu jejiho poskytnuti a dopadt
na zdravotni stav pacientli, popiipad¢ na kvalitu jejich zivota, podle dosavadnich zkuSenosti
zalozenych na poskytovani dotené zdravotni péce, a to za obvyklych podminek.

Podle nazoru Ministerstva zdravotnictvi nelze pod § 35 odst. 2 pism. a) bod 1 zadkona podradit
zdravotni sluzby, jejichz soucasti je zdravotni péfe (zdravotni vykony provadéné prii
poskytovani této zdravotni péce), kterd podle dosavadnich odborné medicinskych zkusSenosti
ziskanych na zéklad¢ poskytovani zdravotnich sluzeb za uznavanych medicinskych postupiti
neni povazovana za zdravotni péci, kterd by mohla za obvyklych podminek podstatnym
zpusobem negativné ovlivnit dal§i zdravotni stav pacienta nebo kvalitu jeho Zivota.

Za negativni ovlivnéni dal$iho zdravotniho stavu pacienta nebo kvality Zivota nelze rovnéz
povazovat docasné "nepohodli" nebo piechodné potize doprovazejici poskytnuti dotéenych
zdravotnich sluzeb (U€inky lécby).

S ohledem na vySe uvedené, za zdravotni sluzby, které mohou podstatnym zplsobem
negativné ovlivnit dalsi zdravotni stav pacienta nebo kvalitu jeho Zivota, nelze podle nédzoru
Ministerstva zdravotnictvi povaZzovat zejména preventivni péci, véetné ockovani, podavani
béZnych 1éki, atd.

Mezi zdravotni sluzby, které mohou podstatnym zplisobem negativné ovlivnit dalsi zdravotni
stav pacienta nebo kvalitu jeho Zivota, budou naopak patfit nékteré operani vykony
(naptiklad transplantace nebo vykony plastické chirurgie), chemoterapie atd.



Podle § 38 zakona o zdravotnich sluzbach lze nezletilého pacienta bez souhlasu zdkonného
zastupce hospitalizovat, jestlize:

a) mu

1. bylo pravomocnym rozhodnutim soudu ulozeno ochranné 1é¢eni formou lizkové péce,

2. je nafizena izolace, karanténa nebo 1é¢eni podle zékona o ochrané vefejného zdravi,

3. je podle trestniho fadu nebo obcanského soudniho fadu nafizeno vysetieni zdravotniho
stavu,

b) ohrozuje bezprostiedné a zdvaznym zplisobem sebe nebo své okoli a jevi znamky dusevni
poruchy nebo touto poruchou trpi nebo je pod vlivem navykové latky, pokud hrozbu pro
pacienta nebo jeho okoli nelze odvrétit jinak,

¢) jeho zdravotni stav vyzaduje poskytnuti neodkladné péce, nebo
d) jde o podezieni na tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani.
Nezletilému pacientovi Ize poskytnout neodkladnou péci bez souhlasu zdkonného zéastupce:

a) jde-li o 1é¢bu vazné dusevni poruchy, pokud by v dusledku jejiho neléCeni doslo se vsi
pravdépodobnosti k vaznému poSkozeni zdravi pacienta,

b) jde-li o zdravotni sluzby nezbytné k zachrané Zivota nebo zamezeni vazného poskozeni
zdravi, nebo

¢) pokud je u n¢j podezieni na tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani.

1.

Pti poskytovani zdravotnich sluzeb je vzdy ve smyslu § 35 odst. 1 zdkona o zdravotnich
sluzbach tteba zjistit ndzor nezletilého pacienta, ktery je s ohledem na sviij vék schopen
vnimat situaci a vyjadiovat se (viz ¢l. 6 Umluvy o lidskych pravech a biomedicind — nazor
nezletilé osoby bude zohlednén jako faktor, jehoz zavaznost nartista tmérné s vékem a
stupném vyspélosti). Nazor nezletilého pacienta se zaznamena do zdravotnické dokumentace.
Pokud neni mozné nazor nezletilého pacienta zjistit, do zdravotnické dokumentace vedené o
tomto pacientovi se zaznamend diivod, pro ktery nebylo mozné nézor zjistit.

Pti zjiStovani ndzoru nezletilého pacienta je tfeba zohlednit jeho v€k a rozumovou vyspélost.
Diivodem ,,nezjisténi ndzoru nezletilého pacienta miize byt naptiklad vek pacienta, kdy jesté
neni rozvinuta fe¢ nebo rozumova vyspélost tak, aby byl pacient schopen vyjadfit se nebo
pochopit a vyhodnotit Gcel a potiebnost poskytnuti zdravotnich sluzeb.

V.
Jde-1i o dolozeni pisemného souhlasu s poskytnutim zdravotnich sluzeb, je Ministerstvo
zdravotnictvi tohoto nazoru:

Zakon o zdravotnich sluzbach nevyzaduje k vysloveni souhlasu osobni pfitomnost obou
rodicl. Proto je moZné, aby pisemny souhlas jednoho rodice ptedlozil druhy rodic.



Jestlize rodi¢ dolozi pisemny souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb podepsany druhym
rodicem, neni poskytovatel zdravotnich sluzeb povinen a ani opravnén zkoumat pravost
takového vyjadieni (podpisu zakonného zastupce nezletilého pacienta).

Zakon o zdravotnich sluzbach nevylucuje téz moznost zastoupeni jednoho rodi¢e druhym na
zaklad¢ pIné moci. Na zaklad¢ této skute¢nosti mize jeden rodi¢ (zmocnitel) druhého rodice
(zmocnénce) vybavit plnou moci (§ 31 a nasl. obanského zakoniku). V pIné moci bude mimo
jiné uveden rozsah zmocnéncova opravnéni, to je pro jaky pravni ukon je rodi¢ druhym
rodicem zmocnén (k vyslovovani souhlasu podle § 35 odst. 2 pism. a) bod 1 zékona ¢.
372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, to je s poskytnutim zdravotnich sluzeb, které mohou
podstatnym zplsobem negativné ovlivnit dal$i zdravotni stav nebo kvalitu Zivota jejich
ditéte).

V piipadé, ze jeden z rodicli nema informace o tom, kde se druhy rodi¢, ktery je rovnéz
zékonnym zastupcem nezletilého pacienta, nachézi, Ministerstvo zdravotnictvi doporucuje,
aby o této skutecnosti ucinil rodi¢ pisemné prohlaseni, které bude zaloZeno do
zdravotnickédokumentace nezletilého pacienta. Poskytovatel zdravotnich sluzeb pak
postupuje podle § 35 odst. 3 pism. a).

Nezletilym se rozumi dité¢ ve véku do 18 let (piip. 16 let v ptipad€ uzavieni manzelstvi), jehoz
pravni zpisobilost je omezena na takové tikony, které jsou svou povahou pfiméiené rozumoveé
a volni vyspélosti odpovidajici jeho véku. Novy zakon o zdravotnich sluzbach vsak od 1. 4.
2012 podminuje poskytovani zdravotni péce u nezletilého souhlasem zékonného zastupce, bez
ohledu na vyspélost nezletilého, pouze po zjisténi jeho nazoru, ktery se zaznamena do
zdravotnické dokumentace, avsak neni nijak zavazny.

Jsou-li zdkonnymi zastupci nezletilého rodice, zpravidla postacuje souhlas alespon jednoho z
nich. Souhlasu obou rodictu bude potieba pouze k poskytnuti zdravotnich sluzeb, které mohou
»podstatnym zpiisobem negativné ovlivnit dal§i zdravotni stav* nezletilého pacienta. U déti
starSich 15 let Ize dat registrujicim lékaram (tj. prakticky l€kat, gynekolog a zubaf) obecny
pisemny souhlas s poskytovanim zdravotnich sluzeb predem.

Dobry den, jsem zdravotnik na détském tabore. Pri zavaznéjsim poranéni ucastnika pod 18 let
vyzadujici oSetieni od lékare (napr. siti drobné triné ranky) nebudu mit k dispozici jeho
rodice. Obcas jsou oba rodice deéti treba v zahranici, ja mam jen jejich souhlas s ucasti ditéte
na tabore nebo maximalné jejich podepsany souhlas s osSetfenim ve zdravotnickém zarizeni.
Co pak? Jak tento zdkon Fesi détské zotavovaci akce, Skoly v pFirodé apod.? Dékuji.

Tyto ptipady zdkon o zdravotnich sluzbach tfesi v § 38 odst. 4 pism. b) jako poskytnuti
neodkladné péce bez souhlasu zakonného zastupce nezletilého. Jedna-li se o 1ékafsky zasah
nezbytny k zachrané Zivota nebo zamezeni vaZzného poskozeni zdravi nezletilého, tj.
zejména uraz vyzZadujici okamzité oSetieni, zdravotnici jsou opravnéni poskytnout
nezletilému nutnou péci i bez souhlasu jeho zikonného zastupce. Ve vSech ostatnich
ptipadech nevyzadujicich neodkladnou péci je potieba ziskat souhlas zdkonného zastupce
vzdy pted konkrétnim zakrokem.



