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Dobry den,

pfinaSim Vam par informaci k projektu ,TFi dny pro hrdiny* . Jak uz jsem informovala
emailem o predani materiald k tomuto projektu delegatim na Shromazdéni predstaviteld SDH
v Rousinové a nasledné i v textu emailu zaslaném na SDH, jedna se o projekt, z kterého neplynou
pro SDH Zadné financni prostfedky, ale ma zde kazdy SDH moZnost se do tohoto projektu zapojit
a ukazat to, co délame béhem celého roku v nasi €innosti.

Jak muaZete Cist v nasledujicich fadcich neni to nic sloZitého. Staci pouze vyplnit
pfihlasku, odeslat na moji adresu a ve dnech 16. — 18. 6. 2010 usporadat aktivity, které si sami
naplanujete.

Vzhledem k tomu, Ze je tento projekt hodné medialné sledovany, je docela mozné, Ze Vas
ktefi se zapojite, pfijede navstivit televizni Stab €i reportéfi od tisku.

Vyhodou tohto projektu pro nas vSechny je, Zze mizeme v dalSich podavanych projektech
napsat, Ze jiz mame zkuSenosti s projektem z Evropské unie nebot’ jsme byli zapojeni do projektu
.1 Fi dny pro hrdiny* . Podminkou ale je, Ze to VaSe zapojeni musi byt zaregistrovano na
strankach projektu a to na zakladé doruceni Vasi pfihlasky udélam za Vas.

Jitka Fabianova, starostka OSH Vyskov
a Lokalni koordinator kampané 3 dny pro hrdiny
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O projektu ,4 Regions 4 Youth (4R4Y)" a kampani ,T  Fi dny pro hrdiny“

,TFi dny pro hrdiny* jsou sougasti projektu ,Ctyfi regiony pro mladé - 4R4Y“. Jde o preshraniéni
spolupréaci krajskych rad déti a mladeze v SR a CR. Projekt je kofinancovan z prostfedkd
Evropského fondu regionélniho rozvoje. Hlavnim cilem projektu 4R4Y je vybudovani sité expertni
spoluprace pro oblasti prace s mladezi, podpory dobrovolnictvi, participace a prevence socialné-
patologickych jeva. Cely projekt 4R4Y se sklada ze &tyf hlavnich aktivit. Kazda krajska rada
zastfeSuje jednu aktivitu projektu.

Ctyfi hlavni aktivity projektu 4R4Y:

Konference — SPEKTRUM - Krajska rada déti a mladeze Zlinského kraje
Internetovy portal — Rada mladeze Trencinského kraje

Manual participace — Jihomoravskéa rada déti a mladeze

Tfi dny pro hrdiny — Rada mladeze Trnavského kraje

.1 Fi dny pro hrdiny*—ocop ujde

Po dobu tfi dnu (16. — 18. 6. 2010) bude mnoZstvi dobrovolnickych skupin vykonavat na Uuzemi
Ctyf sousedicich krajl (Trnavsky, Trenc&insky, Zlinsky a Jihomoravsky) r(izné pro verejnost
prospésSné aktivity. Tuto akci bude provazet velka medialni kampan, ktera bude zaméfovat
pozornost na tyto lidi a jejich €innost. Dllezité je uvédomit si, Ze hrdinou se muze stat kazdy.
Pocitame, Ze i diky tomuto projektu se v lidech probudi povédomi vykonavat hrdinské skutky
a pracovat pro dobro své komunity. Pocitame se vstficnosti podnikatelt, primatort, starostd,
Uredniku, Feditelt Skol, ale i soukromych osob a doufdme, Ze kazdy z nich podpofi tento projekt
dle svych moznosti. Véfime, Ze se projekt setka s pfijetim a Ze bude velkym pfinosem pro
kazdého.

Kdo a jak se m Gize do kampan é , T ¥i dny pro hrdiny” zapojit

Do projektu se muze zapojit kazdy, kdo je ochotny bez naroku na honoraf odpracovat tfi dny
ve prospéch svého okoli a respektovat stanovena pravidla. Specialné osloveni byli dobrovolnici
Clenskych organizaci jednotlivych krajskych rad déti a mladeze. Ostatni maji moznost
zaregistrovat se elektronicky pres webovou stranku www.4rdy.eu na které je ivice informaci
o celém projektu.

Nazev projektu
TFi dny pro hrdiny je ndzev kampané, kterou jsme prfevzali od partnerll z Bavorska, ktefi tuto
kampan uspésné realizovali v roce 2007.
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Cile projektu , T Fi dny pro hrdiny*

* Pomoci svému okoli, udélat ho krasné&jsim, atraktivnéjsim, lidstéjSim.

» Navazat kontakt, spolupraci mezi mladymi lidmi a samospravou a dalSimi institucemi.

» Vzbudit pozornost vefejnosti ohledné témat dobrovolnictvi a participace mladych lidi.

» Dokazat, Ze spojenim lidskych sil je mozné i bez velkych vydaji udélat velké, pro
spole¢nost vyznamné véci.

* Vytvofit mladym lidem prostor na seberealizaci.

* Nabidnout mladym lidem moZnost dobrodruzné prozit svdj volny ¢as a moznost poznat
nove lidi v novych situacich.

 Ukézat mladym, Ze dobrovolnictvi a angaZzovanost v mladeznickych organizacich a
projektech pfinasi s sebou velké bohatstvi.

Jakeé aktivity je mozno v rdmci kampan & ,T ¥i dny pro hrdiny“ realizovat

Napadlm, jak pomoci svému okoli a své komunité, se meze nekladou. MlzZe jit napfiklad o Cisténi
a Upravu verejného prostranstvi, vysadbu stroma, €isténi potoka, stavbu détského hristé, lavicek,
naucnych stezek, malovani plotd, hiist. Mdze jit i o rizné sluzby, napfiklad pomoc starSim lidem
s nakupnimi taskami, zorganizovani sportovniho turnaje, nacviceni kulturniho pfedstaveni pro
dichodce, varovani malych déti, uklizeni u starSich lidi...

Kontakty na lokalni koordinatory kampan & , T Fi dny pro hrdiny”
Jan Hochmann jan.hochmann@4r4y.eu tel.: 774 701 737
Jitka Fabianova jitka.fabianova@4rdy.eu tel.: 774 701 728

Lucie Jakubt lucie.jakubu@4rdy.eu tel.: 774 701 729
Barbora HejlovA  barbora.hejlova@4r4y.eu tel.: 774 701 726

Kontakty na realiza €ni tym projektu ,4 Regions 4 Youth*

Pavel Zdrahal finanéni manazer pavel.zdrahal@4rd4y.eu tel.: 777 914 588
Jitka Reilichova lokalni manazer jitka.reilichova@4rd4y.eu tel.: 776 701 756
Jana Kucerova predsedkyné JRDM info@jmdeti.cz tel.: 731 616 417
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